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3.CMNSC.B1

3.CMNSC.B2

3.CMNSC.B3

Cultura científica.

Tecnología y digitalización.

Sociedades y territorios.
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3.CMNSC.B2.SB1.5

3.CMNSC.B2.SB1.6

3.CMNSC.B3.SB1.1

3.CMNSC.B3.SB4.1

3.CMNSC.B3.SB3.1

3.CMNSC.B3.SB1

3.CMNSC.B3.SB2.1

3.CMNSC.B3.SB3.2

3.CMNSC.B3.SB4.2

3.CMNSC.B3.SB2

3.CMNSC.B3.SB1.2

3.CMNSC.B3.SB2.2

3.CMNSC.B3.SB1.3

3.CMNSC.B3.SB3

3.CMNSC.B3.SB2.3
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3.CMNSC.B3.SB1.4

3.CMNSC.B3.SB2.4

3.CMNSC.B3.SB4

3.CMNSC.B3.SB3.4

3.CMNSC.B3.SB4.4

3.CMNSC.B3.SB3.5

Iniciación en la actividad científica.

Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto. Concepto de densidad y su relación con la flotabilidad de un objeto en un 
líquido
Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía, relación con el entorno y perpetuación de la 
especie
Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de experimentos, recogida y análisis de 
información y datos, comunicación de resultados...).
Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones.

La vida en nuestro planeta.

La energía eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en la vida cotidiana. Los circuitos eléctricos y las estructuras robotizadas

Los cambios físicos, emocionales y sociales que conllevan la pubertad y la adolescencia para aceptarlos de forma positiva tanto en uno mismo como en los 
demás. Educación afectivo-sexual
Materia, fuerzas y energía.

Las formas de energía, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de energías renovables y no renovables y su influencia en la contribución al desarrollo 
sostenible de la sociedad
Pautas para una alimentación saludable y sostenible: menús saludables y equilibrados. La importancia de la cesta de la compra y del etiquetado de los 
productos alimenticios para conocer sus nutrientes y su aporte energético.
Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes investigaciones

Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuadas: higiene del sueño, prevención y consecuencias del consumo de drogas (legales e ilegales), 
gestión saludable del ocio y del tiempo libre, contacto con la naturaleza, uso adecuado de dispositivos digitales, estrategias para el fomento de relaciones 
sociales saludables y fomento de los cuidados de las personas
Artefactos voladores. Principios básicos del vuelo

Pautas para la prevención de riesgos y accidentes. Conocimiento de actuaciones básicas de primeros auxilios.

La ciencia, la tecnología y la ingeniería como actividades humanas. Las profesiones STEM en la actualidad desde una perspectiva de género

La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la sociedad en el ámbito científico-tecnológico

Clasificación básica de rocas y minerales. Usos y explotación sostenible de los recursos geológicos

Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve

Fases de los proyectos de diseño: identificación de necesidades, diseño, prototipado, prueba, evaluación y comunicación

Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

Digitalización del entorno personal de aprendizaje.

Proyectos de diseño y pensamiento computacional.

Estrategias de búsquedas guiadas de información seguras y eficientes en internet (valoración, discriminación, selección, organización y propiedad intelectual

Fases del pensamiento computacional (descomposición de una tarea en partes más sencillas, reconocimiento de patrones y creación de algoritmos sencillos 
para la resolución del problema...).
Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.

Materiales, herramientas, objetos, dispositivos y recursos digitales (programación por bloques, sensores, motores, simuladores, impresoras 3D¿) seguros y 
adecuados a la consecución del proyecto
Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del error propio y el de los demás como 
oportunidad de aprendizaje
Reglas básicas de seguridad y privacidad para navegar por internet y para proteger el entorno digital personal de aprendizaje.

Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas básicas de cortesía y respeto y estrategias
para resolver problemas en la comunicación digital
Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso inadecuado y poco seguro de las tecnologías 
digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuación

El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la vida diaria y en el entorno. La 
exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica
El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación. Incidencias en Castilla-La Mancha.

Historia y cultura de las minorías étnicas presentes en nuestro país, particularmente las propias del pueblo gitano. Reconocimiento de la diversidad cultural y 
lingüística de España
Retos del mundo actual.

Las fuentes históricas: clasificación y utilización de las distintas fuentes (orales, escritas, patrimoniales). Temas de relevancia en la historia (Edad Media, Edad 
Moderna y Edad Contemporánea), el papel representado por los sujetos históricos (individuales y colectivos), acontecimientos y procesos
Los principios y valores de los derechos humanos y de la infancia y la Constitución española, derechos y deberes de la ciudadanía. La contribución del Estado y
sus instituciones a la paz, la seguridad integral y la cooperación internacional para el desarrollo
Responsabilidad ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre personas, sociedades y medio natural

Sociedades en el tiempo.

El clima y el planeta. Introducción a la dinámica atmosférica y a las grandes áreas climáticas del mundo. Los principales ecosistemas y sus paisajes

El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de futuro en la igualdad de género. 
Mujeres castellano-manchegas que han hecho historia
El entorno natural. La diversidad geográfica de España y de Europa. Representación gráfica, visual y cartográfica a través de medios y recursos analógicos y 
digitales usando las Tecnologías de la Información Geográfica (TIG).
Alfabetización cívica.

La memoria democrática. Análisis multicausal del proceso de construcción de la democracia en España. La Constitución de 1978. Fórmulas para la 
participación de la ciudadanía en la vida pública
El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la explotación de los recursos. La actividad económica y la distribución de la riqueza: 
desigualdad social y regional en el mundo y en España. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible
La cultura de paz y no violencia. El pensamiento crítico como herramienta para el análisis de los conflictos de intereses. El reconocimiento de las víctimas de la 
violencia
Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos de la población y su evolución. Los 
movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural. Contraste entre zonas urbanas y despoblación rural. Análisis de la situación en Castilla-La 
Mancha
Las expresiones artísticas y culturales medievales, modernas y contemporáneas y su contextualización histórica desde una perspectiva de género. La función 
del arte y la cultura en el mundo medieval, moderno y contemporáneo
Conciencia ecosocial.

La organización política. Principales entidades políticas y administrativas del entorno local, autonómico y nacional en España. Sistemas de representación y de 
participación política
Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia

Castilla-La Mancha, España y Europa. Las principales instituciones de nuestra región, país y de la Unión Europea, de sus valores y de sus funciones. Los 
ámbitos de acción de las instituciones europeas y su repercusión en el entorno
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3.CMNSC.B3 Sociedades y territorios.
3.CMNSC.B3.SB4.5

3.CMNSC.B3.SB2.5

3.CMNSC.B3.SB1.5

3.CMNSC.B3.SB4.6

3.CMNSC.B3.SB1.6

Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y laboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes económicos y los derechos laborales 
desde una perspectiva de género. El valor social de los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas. Publicidad, consumo responsable 
(necesidades y deseos) y derechos del consumidor
El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y conservación. Espacios protegidos de Castilla-La Mancha y los bienes declarados por la 
UNESCO
Ciudadanía activa. Fundamentos y principios para la organización política y gestión del territorio en España. Participación social y ciudadana

Estilos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica

Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico, profesional, social y cultural. Acciones para 
la igualdad efectiva entre mujeres y hombres
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1

3.CMNSC.CE5Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo 
relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable, 
especialmente el de nuestra comunidad autónoma.
3.CMNSC.CE5.CR1

3.CMNSC.CE5.CR2

3.CMNSC.CE5.CR3

3.CMNSC.CE5.CR4

Identificar y analizar las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural a través de la 
indagación utilizando las herramientas y procesos adecuados.
Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural mostrando comprensión de las relaciones que 
se establecen.
Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas y acciones que 
reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.
Conocer, valorar y respetar el patrimonio cultural y natural de Castilla-La Mancha, identificando parte de los bienes declarados como 
patrimonio por la UNESCO.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

25

25

25

25

Saberes básicos:

1ª Evaluación

% Cálculo valor 
CR

Comp. Espec. C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: 1. NUESTRO PLANETA EN EL ESPACIO

11,11

La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la sociedad en el ámbito 
científico-tecnológico

Clasificación básica de rocas y minerales. Usos y explotación sostenible de los recursos geológicos

Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve

Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto. Concepto de densidad y su relación con la flotabilidad de un 
objeto en un líquido

La energía eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en la vida cotidiana. Los circuitos eléctricos y las estructuras robotizadas

Las formas de energía, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de energías renovables y no renovables y su influencia en la contribución 
al desarrollo sostenible de la sociedad

Artefactos voladores. Principios básicos del vuelo

El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la vida diaria y en el 
entorno. La exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica

El clima y el planeta. Introducción a la dinámica atmosférica y a las grandes áreas climáticas del mundo. Los principales ecosistemas y sus 
paisajes

El entorno natural. La diversidad geográfica de España y de Europa. Representación gráfica, visual y cartográfica a través de medios y recursos 
analógicos y digitales usando las Tecnologías de la Información Geográfica (TIG).

Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos de la población y su 
evolución. Los movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural. Contraste entre zonas urbanas y despoblación rural. Análisis de 
la situación en Castilla-La Mancha
El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y conservación. Espacios protegidos de Castilla-La Mancha y los bienes 
declarados por la UNESCO

El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación. Incidencias en Castilla-La Mancha.

Responsabilidad ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre personas, sociedades y medio natural

El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la explotación de los recursos. La actividad económica y la distribución de la 
riqueza: desigualdad social y regional en el mundo y en España. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible

Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia

Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y laboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes económicos y los 
derechos laborales desde una perspectiva de género. El valor social de los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas. 
Publicidad, consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del consumidor
Estilos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica
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3.CMNSC.CE5Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo 
relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable, 
especialmente el de nuestra comunidad autónoma.
3.CMNSC.CE5.CR1

3.CMNSC.CE5.CR2

3.CMNSC.CE5.CR3

3.CMNSC.CE5.CR4

Identificar y analizar las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural a través de la 
indagación utilizando las herramientas y procesos adecuados.
Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural mostrando comprensión de las relaciones que 
se establecen.
Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas y acciones que 
reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.
Conocer, valorar y respetar el patrimonio cultural y natural de Castilla-La Mancha, identificando parte de los bienes declarados como 
patrimonio por la UNESCO.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

25

25

25

25

Saberes básicos:

1ª Evaluación

% Cálculo valor 
CR

Comp. Espec. C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: 2. DIFERENTES CLIMAS, DIFERENTES ECOSISTEMAS

11,11

La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la sociedad en el ámbito 
científico-tecnológico

Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve

Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto. Concepto de densidad y su relación con la flotabilidad de un 
objeto en un líquido

La energía eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en la vida cotidiana. Los circuitos eléctricos y las estructuras robotizadas

Las formas de energía, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de energías renovables y no renovables y su influencia en la contribución 
al desarrollo sostenible de la sociedad

Artefactos voladores. Principios básicos del vuelo

El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la vida diaria y en el 
entorno. La exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica

El clima y el planeta. Introducción a la dinámica atmosférica y a las grandes áreas climáticas del mundo. Los principales ecosistemas y sus 
paisajes

El entorno natural. La diversidad geográfica de España y de Europa. Representación gráfica, visual y cartográfica a través de medios y recursos 
analógicos y digitales usando las Tecnologías de la Información Geográfica (TIG).

Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos de la población y su 
evolución. Los movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural. Contraste entre zonas urbanas y despoblación rural. Análisis de 
la situación en Castilla-La Mancha
El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y conservación. Espacios protegidos de Castilla-La Mancha y los bienes 
declarados por la UNESCO

El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación. Incidencias en Castilla-La Mancha.

Responsabilidad ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre personas, sociedades y medio natural

El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la explotación de los recursos. La actividad económica y la distribución de la 
riqueza: desigualdad social y regional en el mundo y en España. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible

Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia

Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y laboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes económicos y los 
derechos laborales desde una perspectiva de género. El valor social de los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas. 
Publicidad, consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del consumidor

3.CMNSC.B1.SB1.6

3.CMNSC.B1.SB2.7

3.CMNSC.B1.SB3.1

3.CMNSC.B1.SB3.2

3.CMNSC.B1.SB3.3

3.CMNSC.B1.SB3.4

3.CMNSC.B3.SB1.1

3.CMNSC.B3.SB1.2

3.CMNSC.B3.SB1.3

3.CMNSC.B3.SB1.4

3.CMNSC.B3.SB2.5

3.CMNSC.B3.SB4.1

3.CMNSC.B3.SB4.2

3.CMNSC.B3.SB4.3

3.CMNSC.B3.SB4.4

3.CMNSC.B3.SB4.5
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3

3.CMNSC.CE1

3.CMNSC.CE2

3.CMNSC.CE5

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en 
red, y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo 
relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable, 
especialmente el de nuestra comunidad autónoma.

3.CMNSC.CE1.CR1

3.CMNSC.CE2.CR1

3.CMNSC.CE5.CR1

3.CMNSC.CE5.CR2

3.CMNSC.CE5.CR3

3.CMNSC.CE5.CR4

Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando información, 
comunicándose y trabajando de forma individual, en equipo y en red, reelaborando y creando contenidos digitales sencillos.

Formular preguntas y realizar predicciones razonadas sobre el medio natural, social o cultural mostrando y manteniendo la curiosidad.

Identificar y analizar las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural a través de la 
indagación utilizando las herramientas y procesos adecuados.
Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural mostrando comprensión de las relaciones que 
se establecen.
Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas y acciones que 
reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.
Conocer, valorar y respetar el patrimonio cultural y natural de Castilla-La Mancha, identificando parte de los bienes declarados como 
patrimonio por la UNESCO.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

100

20

25

25

25

25

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: 3. LA DIVERSIDAD GEOGRÁFICA

11,11

11,11

11,11

Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de experimentos, recogida y
análisis de información y datos, comunicación de resultados...).

Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes investigaciones

Clasificación básica de rocas y minerales. Usos y explotación sostenible de los recursos geológicos

Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve

Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto. Concepto de densidad y su relación con la flotabilidad de un 
objeto en un líquido

La energía eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en la vida cotidiana. Los circuitos eléctricos y las estructuras robotizadas

Las formas de energía, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de energías renovables y no renovables y su influencia en la contribución 
al desarrollo sostenible de la sociedad

Artefactos voladores. Principios básicos del vuelo

Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

Estrategias de búsquedas guiadas de información seguras y eficientes en internet (valoración, discriminación, selección, organización y 
propiedad intelectual

Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.

Reglas básicas de seguridad y privacidad para navegar por internet y para proteger el entorno digital personal de aprendizaje.

Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas básicas de cortesía y 
respeto y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital

Estrategias para fomentar el bienestar digital físico y mental. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso inadecuado y poco seguro de las
tecnologías digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de 
actuación
El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la vida diaria y en el 
entorno. La exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica

El clima y el planeta. Introducción a la dinámica atmosférica y a las grandes áreas climáticas del mundo. Los principales ecosistemas y sus 
paisajes

El entorno natural. La diversidad geográfica de España y de Europa. Representación gráfica, visual y cartográfica a través de medios y recursos 
analógicos y digitales usando las Tecnologías de la Información Geográfica (TIG).

Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos de la población y su 
evolución. Los movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural. Contraste entre zonas urbanas y despoblación rural. Análisis de 
la situación en Castilla-La Mancha
Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico, profesional, social y cultural. 
Acciones para la igualdad efectiva entre mujeres y hombres

El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación. Incidencias en Castilla-La Mancha.

Responsabilidad ecosocial. Ecodependencia, interdependencia e interrelación entre personas, sociedades y medio natural

El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la explotación de los recursos. La actividad económica y la distribución de la 
riqueza: desigualdad social y regional en el mundo y en España. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible

Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia

Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y laboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes económicos y los 
derechos laborales desde una perspectiva de género. El valor social de los impuestos. Responsabilidad social y ambiental de las empresas. 
Publicidad, consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del consumidor
Estilos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica

3.CMNSC.B1.SB1.1

3.CMNSC.B1.SB1.4

3.CMNSC.B1.SB2.6

3.CMNSC.B1.SB2.7

3.CMNSC.B1.SB3.1

3.CMNSC.B1.SB3.2

3.CMNSC.B1.SB3.3

3.CMNSC.B1.SB3.4

3.CMNSC.B2.SB1.1

3.CMNSC.B2.SB1.2

3.CMNSC.B2.SB1.3

3.CMNSC.B2.SB1.4

3.CMNSC.B2.SB1.5

3.CMNSC.B2.SB1.6

3.CMNSC.B3.SB1.1

3.CMNSC.B3.SB1.2

3.CMNSC.B3.SB1.3

3.CMNSC.B3.SB1.4

3.CMNSC.B3.SB1.6

3.CMNSC.B3.SB4.1

3.CMNSC.B3.SB4.2

3.CMNSC.B3.SB4.3

3.CMNSC.B3.SB4.4

3.CMNSC.B3.SB4.5

3.CMNSC.B3.SB4.6



Programación didáctica de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural
Curso: 5º de Educación Primaria (LOMLOE) - 0/1
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45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

6

4

3.CMNSC.CE4Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos, aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos 
saludables y para conseguir el bienestar físico, emocional y social.
3.CMNSC.CE4.CR1

3.CMNSC.CE4.CR2

Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, gestionando las emociones propias y respetando las de los demás, 
fomentando relaciones afectivas saludables y reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del tiempo libre.
Adoptar estilos de vida saludables valorando la importancia de una alimentación variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio físico, el 
contacto con la naturaleza, el descanso, la higiene, la prevención de enfermedades y el uso adecuado de nuevas tecnologías.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

50

50

Saberes básicos:

2ª Evaluación

% Cálculo valor 
CR

Comp. Espec. C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: 4.  NOS ALIMENTAMOS

11,11

Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía, relación con el entorno y 
perpetuación de la especie

Los cambios físicos, emocionales y sociales que conllevan la pubertad y la adolescencia para aceptarlos de forma positiva tanto en uno mismo 
como en los demás. Educación afectivo-sexual

Pautas para una alimentación saludable y sostenible: menús saludables y equilibrados. La importancia de la cesta de la compra y del etiquetado 
de los productos alimenticios para conocer sus nutrientes y su aporte energético.

Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuadas: higiene del sueño, prevención y consecuencias del consumo de drogas (legales e
ilegales), gestión saludable del ocio y del tiempo libre, contacto con la naturaleza, uso adecuado de dispositivos digitales, estrategias para el 
fomento de relaciones sociales saludables y fomento de los cuidados de las personas
Pautas para la prevención de riesgos y accidentes. Conocimiento de actuaciones básicas de primeros auxilios.

3.CMNSC.B1.SB2.1

3.CMNSC.B1.SB2.2

3.CMNSC.B1.SB2.3

3.CMNSC.B1.SB2.4

3.CMNSC.B1.SB2.5



Programación didáctica de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural
Curso: 5º de Educación Primaria (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

7

5

3.CMNSC.CE4Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos, aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos 
saludables y para conseguir el bienestar físico, emocional y social.
3.CMNSC.CE4.CR1

3.CMNSC.CE4.CR2

Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, gestionando las emociones propias y respetando las de los demás, 
fomentando relaciones afectivas saludables y reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del tiempo libre.
Adoptar estilos de vida saludables valorando la importancia de una alimentación variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio físico, el 
contacto con la naturaleza, el descanso, la higiene, la prevención de enfermedades y el uso adecuado de nuevas tecnologías.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

50

50

Saberes básicos:

2ª Evaluación

% Cálculo valor 
CR

Comp. Espec. C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: 5. NOS NUTRIMOS

11,11

Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía, relación con el entorno y 
perpetuación de la especie

Los cambios físicos, emocionales y sociales que conllevan la pubertad y la adolescencia para aceptarlos de forma positiva tanto en uno mismo 
como en los demás. Educación afectivo-sexual

Pautas para una alimentación saludable y sostenible: menús saludables y equilibrados. La importancia de la cesta de la compra y del etiquetado 
de los productos alimenticios para conocer sus nutrientes y su aporte energético.

Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuadas: higiene del sueño, prevención y consecuencias del consumo de drogas (legales e
ilegales), gestión saludable del ocio y del tiempo libre, contacto con la naturaleza, uso adecuado de dispositivos digitales, estrategias para el 
fomento de relaciones sociales saludables y fomento de los cuidados de las personas
Pautas para la prevención de riesgos y accidentes. Conocimiento de actuaciones básicas de primeros auxilios.

3.CMNSC.B1.SB2.1

3.CMNSC.B1.SB2.2

3.CMNSC.B1.SB2.3

3.CMNSC.B1.SB2.4

3.CMNSC.B1.SB2.5



Programación didáctica de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural
Curso: 5º de Educación Primaria (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

8

6

3.CMNSC.CE2

3.CMNSC.CE3

3.CMNSC.CE5

3.CMNSC.CE6

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento y/o computacional, para generar cooperativamente un producto creativo e 
innovador que responda a necesidades concretas.

Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo 
relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable, 
especialmente el de nuestra comunidad autónoma.

Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para 
mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones yactuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida 
sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la protección de las personas y del planeta.

3.CMNSC.CE2.CR3

3.CMNSC.CE3.CR1

3.CMNSC.CE3.CR2

3.CMNSC.CE3.CR3

3.CMNSC.CE3.CR4

3.CMNSC.CE5.CR1

3.CMNSC.CE5.CR2

3.CMNSC.CE6.CR1

3.CMNSC.CE6.CR2

Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de indagación y modelos, 
empleando de forma segura los instrumentos y dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones precisas y registrándolas 
correctamente.

Plantear problemas de diseño que se resuelvan con la creación de un prototipo o solución digital, evaluando necesidades del entorno y 
estableciendo objetivos concretos.
Diseñar posibles soluciones a los problemas planteados de acuerdo con técnicas sencillas de los proyectos de diseño y pensamiento 
computacional, mediante estrategias básicas de gestión de proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los recursos necesarios y 
estableciendo criterios concretos para evaluar el proyecto.
Desarrollar un producto final que dé solución a un problema de diseño, probando en equipo diferentes prototipos o soluciones digitales y 
utilizando de forma segura las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.
Comunicar el diseño de un producto final, adaptando el mensaje y el formato a la audiencia, explicando los pasos seguidos, justificando por 
qué ese prototipo o solución digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros proyectos.

Identificar y analizar las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural a través de la 
indagación utilizando las herramientas y procesos adecuados.
Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural mostrando comprensión de las relaciones que 
se establecen.

Promover estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados, la corresponsabilidad y la protección de las personas y del 
planeta, a partir del análisis de la intervención humana en el entorno.
Participar con actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para afrontar problemas ecosociales, buscar 
soluciones y actuar para su resolución, a partir del análisis de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

20

25

25

25

25

25

25

50

50

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: 6. LA MATERIA Y SUS CARACTERÍSTICAS

11,11

11,11

11,11

11,11

Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de experimentos, recogida y
análisis de información y datos, comunicación de resultados...).

Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes 
investigaciones.

La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la sociedad en el ámbito 
científico-tecnológico

Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuadas: higiene del sueño, prevención y consecuencias del consumo de drogas (legales e
ilegales), gestión saludable del ocio y del tiempo libre, contacto con la naturaleza, uso adecuado de dispositivos digitales, estrategias para el 
fomento de relaciones sociales saludables y fomento de los cuidados de las personas
Clasificación básica de rocas y minerales. Usos y explotación sostenible de los recursos geológicos

Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve

Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto. Concepto de densidad y su relación con la flotabilidad de un 
objeto en un líquido

La energía eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en la vida cotidiana. Los circuitos eléctricos y las estructuras robotizadas

Las formas de energía, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de energías renovables y no renovables y su influencia en la contribución 
al desarrollo sostenible de la sociedad

Artefactos voladores. Principios básicos del vuelo

Fases de los proyectos de diseño: identificación de necesidades, diseño, prototipado, prueba, evaluación y comunicación

Fases del pensamiento computacional (descomposición de una tarea en partes más sencillas, reconocimiento de patrones y creación de 
algoritmos sencillos para la resolución del problema...).

Materiales, herramientas, objetos, dispositivos y recursos digitales (programación por bloques, sensores, motores, simuladores, impresoras 3D¿) 
seguros y adecuados a la consecución del proyecto

El futuro de la Tierra y del universo. Los fenómenos físicos relacionados con la Tierra y el universo y su repercusión en la vida diaria y en el 
entorno. La exploración espacial y la observación del cielo; la contaminación lumínica

El clima y el planeta. Introducción a la dinámica atmosférica y a las grandes áreas climáticas del mundo. Los principales ecosistemas y sus 
paisajes

El entorno natural. La diversidad geográfica de España y de Europa. Representación gráfica, visual y cartográfica a través de medios y recursos 
analógicos y digitales usando las Tecnologías de la Información Geográfica (TIG).

Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos de la población y su 
evolución. Los movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural. Contraste entre zonas urbanas y despoblación rural. Análisis de 
la situación en Castilla-La Mancha
El cambio climático de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigación y adaptación. Incidencias en Castilla-La Mancha.

Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de convivencia

Estilos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica
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9

7

3.CMNSC.CE8

3.CMNSC.CE9

Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al 
bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios 
y valores de la Constitución española y la Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral 
ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

3.CMNSC.CE8.CR2

3.CMNSC.CE9.CR1

3.CMNSC.CE9.CR2

Promover la práctica de actitudes de igualdad de género y conductas no sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en nuestra 
sociedad, teniendo como referencia a las mujeres de nuestra región.

Resolver de forma pacífica y dialogada los conflictos, promoviendo una interacción respetuosa y equitativa a partir del lenguaje inclusivo y no
violento, explicando y ejercitando las principales normas, derechos, deberes y libertades que forman parte de la Constitución española, y de 
la de Unión Europea, y conociendo la función que el Estado y sus instituciones desempeñan en el mantenimiento de la paz, la seguridad 
integral ciudadana y el reconocimiento de las víctimas de violencia.
Explicar el funcionamiento general de los órganos de gobierno del municipio, de las comunidades autónomas, del Estado español y de la 
Unión Europea, valorando sus funciones y la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

50

50

50

Saberes básicos:

Final

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: 7 Y 8. CÓMO SE ORGANIZA ESPAÑA/ECONOMÍA SOMOS. TODOS

11,11

11,11

Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico, profesional, social y cultural. 
Acciones para la igualdad efectiva entre mujeres y hombres

El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de futuro en la igualdad de 
género. Mujeres castellano-manchegas que han hecho historia

Las expresiones artísticas y culturales medievales, modernas y contemporáneas y su contextualización histórica desde una perspectiva de 
género. La función del arte y la cultura en el mundo medieval, moderno y contemporáneo

Historia y cultura de las minorías étnicas presentes en nuestro país, particularmente las propias del pueblo gitano. Reconocimiento de la 
diversidad cultural y lingüística de España

Los principios y valores de los derechos humanos y de la infancia y la Constitución española, derechos y deberes de la ciudadanía. La 
contribución del Estado y sus instituciones a la paz, la seguridad integral y la cooperación internacional para el desarrollo

La cultura de paz y no violencia. El pensamiento crítico como herramienta para el análisis de los conflictos de intereses. El reconocimiento de las 
víctimas de la violencia

La organización política. Principales entidades políticas y administrativas del entorno local, autonómico y nacional en España. Sistemas de 
representación y de participación política

Castilla-La Mancha, España y Europa. Las principales instituciones de nuestra región, país y de la Unión Europea, de sus valores y de sus 
funciones. Los ámbitos de acción de las instituciones europeas y su repercusión en el entorno

3.CMNSC.B3.SB1.6

3.CMNSC.B3.SB2.2

3.CMNSC.B3.SB2.4

3.CMNSC.B3.SB3.1

3.CMNSC.B3.SB3.2

3.CMNSC.B3.SB3.3

3.CMNSC.B3.SB3.4

3.CMNSC.B3.SB3.5
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8

3.CMNSC.CE2

3.CMNSC.CE7

3.CMNSC.CE8

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión, para explicar y 
valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos.

Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al 
bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

3.CMNSC.CE2.CR2

3.CMNSC.CE2.CR4

3.CMNSC.CE2.CR5

3.CMNSC.CE7.CR1

3.CMNSC.CE7.CR2

3.CMNSC.CE8.CR1

Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, usando los criterios de fiabilidad de fuentes, 
adquiriendo léxico científico básico, y utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural, social y cultural.
Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a través del análisis y la interpretación de la información y los resultados 
obtenidos, valorando la coherencia de las posibles soluciones y comparándolas con las predicciones realizadas.
Presentar y comunicar los resultados de las investigaciones adaptando el mensaje y el formato a la audiencia a la que va dirigido, utilizando 
el lenguaje científico y explicando los pasos seguidos.

Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la Edad Media 
hasta la actualidad, situando cronológicamente los hechos.
Conocer personas, grupos sociales relevantes y formas de vida de las sociedades desde la Edad Media hasta la actualidad, incorporando la 
perspectiva de género, dando especial relevancia a los propios de nuestra comunidad autónoma de Castilla-La Mancha, situándolas 
cronológicamente e identificando rasgos significativos sociales en distintas épocas de la historia.

Analizar los procesos geográficos, históricos y culturales que han conformado la sociedad actual, valorando la diversidad etnocultural o 
afectivo-sexual y la cohesión social y mostrando empatía y respeto por otras culturas y la igualdad de género.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

20

20

20

50

50

50

Saberes básicos:

Final

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: 9. LAS EDADES DE LA HISTORIA

11,11

11,11

11,11

Fases de la investigación científica (observación, formulación de preguntas y predicciones, planificación y realización de experimentos, recogida y
análisis de información y datos, comunicación de resultados...).

Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la responsabilidad en la realización de las diferentes investigaciones

La ciencia, la tecnología y la ingeniería como actividades humanas. Las profesiones STEM en la actualidad desde una perspectiva de género

Procesos geológicos básicos de formación y modelado del relieve

Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los comportamientos de la población y su 
evolución. Los movimientos migratorios y la apreciación de la diversidad cultural. Contraste entre zonas urbanas y despoblación rural. Análisis de 
la situación en Castilla-La Mancha
Ciudadanía activa. Fundamentos y principios para la organización política y gestión del territorio en España. Participación social y ciudadana

Las fuentes históricas: clasificación y utilización de las distintas fuentes (orales, escritas, patrimoniales). Temas de relevancia en la historia (Edad 
Media, Edad Moderna y Edad Contemporánea), el papel representado por los sujetos históricos (individuales y colectivos), acontecimientos y 
procesos
El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de futuro en la igualdad de 
género. Mujeres castellano-manchegas que han hecho historia

La memoria democrática. Análisis multicausal del proceso de construcción de la democracia en España. La Constitución de 1978. Fórmulas para 
la participación de la ciudadanía en la vida pública

3.CMNSC.B1.SB1.1

3.CMNSC.B1.SB1.3

3.CMNSC.B1.SB1.4

3.CMNSC.B1.SB1.5

3.CMNSC.B1.SB2.7

3.CMNSC.B3.SB1.4

3.CMNSC.B3.SB1.5

3.CMNSC.B3.SB2.1

3.CMNSC.B3.SB2.2

3.CMNSC.B3.SB2.3
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1.    ORIENTACIONES METODOLÓGICAS, DIDÁCTICAS Y ORGANIZATIVAS

 Aprendizaje competencial: Todos los elementos que constituyen el proceso de aprendizaje competencial se integran en situaciones de aprendizaje. De acuerdo con el artículo 10 del Real Decreto 157/2022, de 1 de 
marzo, estas situaciones contextualizadas implican la puesta en práctica, de forma integrada, de competencias y saberes, a través de un problema motivador, relevante y significativo.

En todas las áreas y cursos se trabaja con situaciones de aprendizaje que están contextualizadas en la realidad del alumno. De esta manera, el alumno se siente motivado, es consciente de su aprendizaje y eso le ayuda 
a transferir ese aprendizaje a otros contextos. Se organizan en torno a un reto, motivador y también contextualizado en el entorno de los alumnos, conectado con un objetivo de ciudadanía global y ética del cuidado.

En cada situación, el alumno trabaja de forma práctica e inductiva siguiendo la secuencia de aprendizaje, APRENDO, que finaliza con un entregable o reto.

Activar: Presentar contextos reales y cercanos que activen los conocimientos previos a los que conectar los nuevos.

Procesar: Razonar activamente sobre lo que se está aprendiendo mediante el análisis, debate, uso, indagación u otras formas de procesamiento.

Abstraer: Incorporar otras situaciones en las que también se aplique lo que se está aprendiendo, pasando de lo concreto a lo abstracto.

Comprender: Dar significado a lo que está aprendiendo y poder aplicarlo a nuevos contextos.

Consolidar: Practicar en situaciones múltiples haciendo visibles los principios abstractos subyacentes, para fortalecer su comprensión y dominio.

Desafiar: Proponer actividades que permitan a los alumnos probar sus conocimientos o plantear hipótesis o alternativas, indagar o inventar situaciones donde aplicarlos...

Producir: Plantear la creación de entregables donde se aplique lo aprendido dotándolo de utilidad práctica.

Diversidad e inclusión: Proyecto basado en los principios del diseño universal del aprendizaje. De acuerdo con los principios del Diseño Universal de Aprendizaje (DUA), las situaciones de aprendizaje facilitan 
múltiples medios de representación (qué se va a aprender) y de acción y expresión (cómo se va a aprender), así como múltiples formas de implicación (por qué se aprende). Se pretende que todo el alumnado, 
independientemente de sus circunstancias y características, estén presentes, sean participativos y sean capaces de producir. 

1) Alumnos presentes. Todos los niños y niñas deben poder acceder a los aprendizajes; por eso, se emplean diversos soportes y formatos para trabajar los nuevos conocimientos: vídeos, audios, infografías¿; iconos 
en las órdenes de las primeras unidades de primero, o una fuente propia que facilita la lectura.

2) Alumnos participativos. Todo el alumnado, independientemente de su estilo de aprendizaje debe encontrar motivación y participar en el aula. Por eso, se facilitan diversas metodologías y tipos de actividades: 
trabajo individual, trabajo en equipo, rutinas de trabajo (para los alumnos que sienten seguridad en la repetición), retos (para los alumnos que necesitan una novedad), propuestas de trabajo fuera del aula, actividades 
digitales, situaciones que parten de una variedad de contextos, transferencia de lo aprendido y utilidad del aprendizaje, trabajo de la metacognición para que sean conscientes de sus progresos.

3) Alumnos capaces de producir. Se facilitan diferentes canales para que los alumnos expresen lo aprendido, sin la obligación de hacerlo siempre de una misma forma. Se proponen actividades cuya resolución es 
visual, oral, cinestésica, escrita¿ Se utilizan también diferentes recursos de apoyo: plantillas, organizadores visuales, consejos de expresión oral¿

Aprendizaje cooperativo :El aprendizaje cooperativo es un modelo que no solo responde a las necesidades de una sociedad multicultural y diversa como la nuestra, sino que respeta las particularidades del individuo, 
contribuyendo decididamente a potenciar el desarrollo integral del alumnado. El aprendizaje cooperativo es una opción metodológica que valora positivamente la diversidad y obtiene beneficios evidentes de 
situaciones marcadas por la heterogeneidad. Los diferentes niveles de desempeño, de culturas de origen o de capacidades del alumnado se convierten en un poderoso recurso de aprendizaje.

El aprendizaje cooperativo está presente en todas las situaciones de aprendizaje como una forma más de trabajar en el aula, como una rutina más de clase, totalmente incluida en la secuencia de aprendizaje. Las 
rutinas cooperativas que se plantean son técnicas cooperativas que permiten cooperativizar todas las situaciones y actividades del aula. Responden a estas características:

1. No incluyen una tarea concreta.

2. Tienen diferentes niveles de andamiaje

3. Cumplen la tríada cooperativa: la interdependencia positiva, la participación equitativa y la responsabilidad individual.

4. Articulan una serie de escenarios cooperativos.

En todas las situaciones de aprendizaje se trabaja un contenido cooperativo, con la finalidad de que los alumnos adquieran las destrezas necesarias para cooperar cada vez mejor; cuanto mejor cooperen, más eficaz 
será su trabajo individual y el de su equipo.

 Aprender a pensar: El desarrollo del pensamiento está presente en las situaciones de aprendizaje como una dinámica más incluida en la secuencia de aprendizaje. Las estrategias de pensamiento fomentan el hábito 
de pensar de forma ordenada y son un andamiaje para facilitar el aprendizaje. Se organizan según la función cognitiva que trabajan y se secuencian por ciclo según el nivel madurativo de los alumnos, fomentando el 
desarrollo del hábito de pensar en estos.

 Cada estrategia desarrolla una función cognitiva o metacognitiva. Estas funciones son las que nos permiten recibir, procesar y elaborar información para llevar a cabo cualquier tarea:

 1.    Comprensión

2.    Argumentación

3.    Clasificación

4.    Secuenciación

5.    Análisis

6.    Toma de decisiones

7.    Solución de problemas

8.    Autoconomiento

9.    Pensamiento creativo

 En las situaciones de aprendizaje se trabaja de forma explícita un objetivo del pensamiento relacionado con una de las funciones anteriores, a través de una estrategia concreta. Además, a lo largo de cada situación de 
aprendizaje, se trabaja una décima función, la autorregulación, través de preguntas de reflexión y metacognición y a través de las escalas de autoevaluación del reto.

 Medidas generales de inclusión educativa

En este sentido se pondrán en marcha medidas concretas para atender a las necesidades concretas según sus ritmos y estilos de aprendizaje y permitir que todo el alumnado alcance el nivel de desempeño esperado, de 
acuerdo con el perfil de salida y la consecución de los objetivos: flexibilización en la organización de áreas, las enseñanzas, los espacios y tiempos y alternativas metodológicas. Por tanto, se ofrecerán medias de 
accesibilidad y atención a la diversidad. Desde una perspectiva inclusiva, se plantea la atención personalizada y la prevención de dificultades de aprendizaje:

- Se presentan situaciones de aprendizaje motivadoras para el alumnado que fomenten la comunicación, la colaboración y la reflexión.

- Se contemplan opciones que atiendan a distintos tipos de aprendizaje (auditivos, visuales, cinestésicos¿) y se proporcionan herramientas que ayuden en la comprensión e interpretación de la información.

- Presentaciones visuales de los contenidos y apoyo de elementos gráficos.

- Uso de tipografía específica que facilita la lectura y el aprendizaje.

- Uso de recursos específicos para alumnado con distintos ritmos de aprendizaje: Apps de papel, plantillas textuales, videotutoriales, fichas adaptadas, materiales manipulativos, etc.

Además, se pondrán en marcha mecanismos de apoyo y refuerzo tan pronto como se detecten dificultades de aprendizaje que serán tanto organizativos como curriculares y metodológicos. Entre estas medidas podrán 
considerarse:

·      El apoyo o grupo ordinario.



·      Los agrupamientos flexibles.

·      Las adaptaciones del currículo.

1.1 Organización del espacio y agrupamientos.

En función del momento y de la necesidad, los alumnos podrán disponerse de distintos modos:

·      Gran grupo

·      Pequeño grupo

·      Pareja

·      Individual

En multitud de casos y dada la metodología propuesta será una buena opción colocar las mesas en grupos de cuatro alumnos enfrentados dos a dos. En cada grupo se situará a un alumno que pueda dar ayuda a otro 
que la necesite (sentados estos en diagonal), y a dos de nivel intermedio. De esta forma, cuando trabajen en parejas, la diferencia de nivel entre ellos no será tan grande, y al trabajar en grupo habrá alumnos de todos 
los niveles.

La flexibilidad de la organización de las mesas nos debería permitir que, en ocasiones, con un sencillo giro de las mismas, los niños pudieran estar colocados en parejas mirando en el mismo sentido.

1.2 Organización de las situaciones de aprendizaje.

Las situaciones de aprendizaje integran todos los elementos que constituyen el proceso de enseñanza-aprendizaje competencial, partiendo de una situación problema contextualizada y de cierta complejidad, para ser 
resuelta de manera creativa y eficaz, implicando la puesta en funcionamiento, de manera integrada, de toda una serie de recursos y saberes.

Se plantean situaciones de aprendizaje que presentan una metodología inductiva para que sea el propio alumno el que descubra el conocimiento por sí mismo a través de la práctica directa, y así consiga unos 
aprendizajes más significativos.

En marcha: La situación de aprendizaje comienza activando a los alumnos. Una serie de preguntas abiertas permitirá la participación de todo el grupo clase, y, además, ayudará a detectar los conocimientos previos 
que tienen sobre el tema. En esta primera parte, se presenta la situación de aprendizaje, los objetivos, y el reto que tendrán que conseguir.

¡Vamos allá!: Los alumnos construyen su propio aprendizaje, con la ayuda del profesor como mediador, a lo largo de las siguientes fases: procesar (aprendizaje razonado con estrategias específicas), abstraer 
(herramientas para pasar de lo concreto a lo abstracto), comprender (transferencia a otros contextos) y consolidar (estrategias de asentamiento).

Nuestro reto: Una vez que han asentado los conocimientos, es el momento de llevar a cabo el producto final que dará respuesta al reto inicial de la situación.

En el área de CONOCIMIENTO DEL MEDIO, durante el curso 2025-2026, las situaciones de aprendizaje quedan estructuradas de la siguiente manera:

1º TRIMESTRE (10 SEPTIEMBRE - 19 DICIEMBRE)•

- UNIDAD 1 NUESTRO PLANETA EN EL ESPACIO

- UNIDAD 2 DIFERENTES CLIMAS, DIFERENTES ECOSISTEMAS

- UNIDAD 3 LA DIVERSIDAD GEOGRÁFICA

2º TRIMESTRE (8 ENERO - 27 MARZO)•

-UNIDAD 4 NOS ALIMENTAMOS

- UNIDAD 5 NOS NUTRIMOS

- UNIDAD 6 LA MATERIA Y SUS CARACTERÍSTICAS

- 3º TRIMESTRE (7 ABRIL - 17 JUNIO)

- UNIDAD 7 Y 8 CÓMO SE ORGANIZA ESPAÑA/ECONOMÍA SOMOS TODOS

- UNIDAD 9 HISTORIA

 2. MATERIALES CURRICULARES Y RECURSOS DIDÁCTICOS

A continuación, haremos referencia a aquellos recursos empleados como medio para canalizar la acción docente durante el curso escolar.

·      Libro digital y materiales complementarios

·    Materiales y recursos manipulativos.

·    Recursos audiovisuales

·   Actividades interactivas y otros recursos digitales de uso habitual (animaciones, presentaciones, autoevaluaciones, etc.) del entorno digital: https://loginsma.smaprendizaje.com/

.   Uso del entorno de aprendizaje CLM para la interacción profesor-alumno.

 

3. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Dichas actividades quedarán distribuidas a lo largo del curso escolar de la siguiente manera:

En el primer trimestre: Museo de las Ciencias de Cuenca.

En el segundo trimestre: Palacio Real de Aranjuez

En el tercer trimestre: Adventrix

 

4. EVALUACIÓN

La evaluación en la etapa de Educación Primaria se realizará según lo dispuesto en el capítulo III del Decreto 81/2022, de 12 de julio, por el que se establece la ordenación y el currículo de Educación Primaria, en la 
comunidad autónoma de Castilla-La Mancha.

 
1. La evaluación del alumnado será global, continua y formativa, y tendrá en cuenta el grado de desarrollo de las competencias clave y su progreso en el conjunto de los procesos de aprendizaje.

2. En el contexto de este proceso de evaluación continua, cuando el progreso de un alumno o alumna no sea el adecuado, se establecerán medidas de refuerzo educativo. Estas medidas deberán adoptarse tan pronto 
como se detecten las dificultades y estarán dirigidas a garantizar la adquisición de los aprendizajes imprescindibles para continuar el proceso educativo.

3. Las administraciones educativas desarrollarán orientaciones para que los centros docentes puedan elaborar planes de refuerzo o de enriquecimiento curricular que permitan mejorar el nivel competencial del 
alumnado que lo requiera.

4. El profesorado evaluará tanto los aprendizajes del alumnado como los procesos de enseñanza y su propia práctica docente.

5. Con independencia del seguimiento realizado a lo largo del curso, el equipo docente, coordinado por el tutor o la tutora del grupo, valorará, de forma colegiada, el progreso del alumnado en una única sesión de 
evaluación que tendrá lugar al finalizar el curso escolar.

6. Igualmente, se promoverá el uso generalizado de instrumentos de evaluación variados, diversos, accesibles y adaptados a las distintas situaciones de aprendizaje que permitan la valoración objetiva de todo el 
alumnado.

 Resultados de la evaluación:

Los resultados de la evaluación en la Educación Primaria se expresarán en los siguientes términos: Insuficiente (IN), Suficiente (SU), Bien (BI), Notable (NT), Sobresaliente (SB), considerándose calificación negativa 
el Insuficiente y positivas todas las demás.



 

 INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

En nuestra programación didáctica de emplearán instrumentos de evaluación variados, diversos, accesibles y adaptados a las distintas situaciones de aprendizaje que permitan la valoración objetiva del todo el 
alumnado.

-       Pruebas escritas.

-       Pruebas lectoras.

-       Pruebas orales.

-       Retos.

-       Cuaderno de clase.

-       Observación diaria.

En este sentido, incluiremos distintas tipologías de actividades (abiertas, cerradas, concursos, actividades individuales, grupales, digitales, etc) e instrumentos de evaluación específicos (listas de control, rúbricas, 
fichas, registros, generadores de pruebas, etc). Estas herramientas, nos facilitarán hacer un seguimiento de las actividades que son evidencia clave del aprendizaje de los alumnos:

-       Escala de valoración del reto (autoevaluación).

-       Rúbrica de mis competencias (autoevaluación).

-       Autoevaluación interactiva.

-       Rúbrica de evaluación del trabajo cooperativo (autoevaluación y coevaluación).

-       Prueba de evaluación (heteroevaluación).

-       Prueba de evaluación adaptada (heteroevaluación)

 

EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE  

El profesorado llevará a cabo la evaluación de los procesos de enseñanza y su propia práctica docente en relación con el logro de las competencias básicas del currículo y con los resultados del alumnado, con el 
objetivo de contribuir a mejorar el proceso de enseñanza y aprendizaje.  

De igual forma, la evaluación de la práctica docente debe ser realizada por el propio profesor, valorando una serie de indicadores propuestos POR EL CENTRO ESCOLAR. Esta evaluación se realizará de forma 
ANUAL y se recogerá en la MEMORIA DE FINAL DE CURSO promoviendo así la reflexión y la puesta en común de medidas para la mejora.¿¿ 

En consecuencia, se desarrollará la evaluación de la programación didáctica. A partir de esta evaluación se realizarán, si procede, las modificaciones oportunas para adecuarla a las características y necesidades del 
alumnado.  

La evaluación tendrá en cuenta, al menos, los siguientes aspectos:  

a) La adecuación de los distintos elementos curriculares de las programaciones didácticas elaboradas en cada curso y ciclo. 

b) Las medidas organizativas de aula, el aprovechamiento y adecuación de los recursos y materiales curriculares, el ambiente escolar y las interacciones personales. 

c) La coordinación entre los docentes y profesionales que trabajen no solo en un mismo grupo, sino también en el mismo nivel. 

d) La utilización de métodos pedagógicos adecuados y la propuesta de situaciones de aprendizaje coherentes. 

e) La distribución de espacios y tiempos. 

f) La adecuación de los procedimientos, las estrategias e instrumentos de evaluación utilizados. 

g) Las medidas de inclusión educativa adoptadas para dar respuesta al alumnado. 

h) La utilización del Diseño Universal para el Aprendizaje tanto en los procesos de enseñanza y aprendizaje como en la evaluación. 

i) La comunicación y coordinación mantenida con las familias, además de su participación.

Se evaluará de manera continua, al inicio y al final de cada curso, reflejando los resultados en la memoria anual

Se realizará con el cuestionario que proporciona el equipo directivo al finalizar cada trimestre.

 


