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PROGRAMACIÓN CONOCMIENTO DEL MEDIO, SOCIAL Y CULTURAL 

 (1º EDUCACIÓN PRIMARIA) 

CURSO 2022/2023 

  

 

 

1. INTRODUCCIÓN SOBRE LAS CARACTERÍSTICAS DEL ÁREA. 

 

Educar no es fabricar adultos según un modelo sino liberar en cada hombre lo que le 

impide ser él mismo, permitirle realizarse según su “genio singular”1. 
2.  

 
Toda programación debe responder a cinco preguntas claves: ¿qué enseñar?, ¿cómo 

enseñar?, ¿cuándo enseñar?, ¿qué, ¿cómo y cuándo evaluar? y por último, ¿cómo ha sido 

mi tarea como docente?, pues el ejercicio crítico es la base para poder mejorar en el 

futuro. Todas estas preguntas han de ser contestadas en la programación tal y como 

establecen autores como F. Martínez Navarro, con el ánimo de evitar la improvisación en 

nuestra práctica docente. Si bien, la programación didáctica es abierta y flexible por lo que 

en cualquier momento podremos añadir, modificar o adaptar nuestra programación en 

relación a las necesidades y al contexto educativo en el que pretendamos incidir. 

 

En consecuencia, la programación se pretende potenciar la reflexión del profesorado, 

mejorar así su práctica profesional, adecuar la respuesta educativa al alumnado y al 

centro y proporcionar una formación tecnológica adecuada a nuestros alumnos. 

 

El medio natural, social y natural se ha de entender como el conjunto de elementos, 

sucesos, factores y procesos diversos que tienen lugar en el entorno de las personas y 

donde, a su vez, su vida y actuación adquiere un significado. Sin embargo, el entorno 

alude a aquello que el niño o la niña puede conocer porque es fruto de sus experiencias 

sensoriales, directas o indirectas, porque le es familiar y porque está próximo en el tiempo 

o en el espacio, si bien el uso de las tecnologías de la información y la comunicación 

hace que esta proximidad dependa cada vez menos de la distancia física. 
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Las ciencias se organizan en todos los niveles del conocimiento humano: desde la 

experiencia sensorial directa hasta los conceptos más abstractos; desde la aprehensión 

global del medio, hasta su captación analística en los diversos elementos que la integran. 

 

Además, el conocimiento del medio y el entorno pueden ser ámbitos aptos para la 

educación en valores, a través de los elementos transversales. Todos ellos, junto con 

las diferentes líneas de actuación quedan recogidos la actual normativa. 

 

 

2 ORIENTACIONES METODOLÓGICAS, DIDÁCTICAS Y ORGANIZATIVAS. 

El planteamiento metodológico para el área tendrá en cuenta, entre otros, los siguientes aspectos: 

• Una parte esencial del desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje del alumno/a 

debe ser la actividad, tanto intelectual como manual. 

• El desarrollo de la actividad debe tener un claro sentido y significado para el alumno/a. 

• La actividad manual constituye un medio esencial para el área, pero nunca un fin en sí 

mismo. 

• La función del profesor/a será la de organizar el proceso de aprendizaje, definiendo los 

objetivos, seleccionando las actividades y creando situaciones de aprendizaje oportunas 

para que los alumnos/as construyan y enriquezcan sus conocimientos previos. 

Los planteamientos metodológicos serán coherentes con los instrumentos de evaluación que se 

empleen para evaluar los criterios de evaluación. 

Como resultado de estas consideraciones, se plantea una metodología basada en: 

• Aprendizaje competencial. 

• Diversidad e inclusión. 

• Aprendizaje cooperativo. 

• Aprender a pensar 

Aprendizaje competencial 

Se trabaja con situaciones de aprendizaje que están contextualizadas en la realidad del alumno. 

De esta manera, el alumno se siente motivado, es consciente de su aprendizaje y eso le ayuda 

a transferir ese aprendizaje a otros contextos. Se organizan en torno a un reto, motivador y 

también contextualizado en el entorno de los alumnos, conectado con un objetivo de ciudadanía 

global y ética del cuidado. 

En cada situación, el alumno trabaja de forma práctica e inductiva siguiendo la secuencia de 

aprendizaje, APRENDO, que finaliza con un entregable o reto. 

• Activar: Presentar contextos reales y cercanos que activen los conocimientos previos a los 

que conectar los nuevos. 
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• Procesar: Razonar activamente sobre lo que se está aprendiendo mediante el análisis, 

debate, uso, indagación u otras formas de procesamiento. 

• Abstraer: Incorporar otras situaciones en las que también se aplique lo que se está 

aprendiendo, pasando de lo concreto a lo abstracto. 

• Comprender: Dar significado a lo que está aprendiendo y poder aplicarlo a nuevos 

contextos. 

• Consolidar: Practicar en situaciones múltiples haciendo visibles los principios abstractos 

subyacentes, para fortalecer su comprensión y dominio. 

• Desafiar: Proponer actividades que permitan a los alumnos probar sus conocimientos o 

plantear hipótesis o alternativas, indagar o inventar situaciones donde aplicarlos... 

• Producir: Plantear la creación de entregables donde se aplique lo aprendido dotándolo de 

utilidad práctica. 

 

Diversidad e inclusión 

Las situaciones de aprendizaje facilitan múltiples medios de representación (qué se va a 

aprender) y de acción y expresión (cómo se va a aprender), así como múltiples formas de 

implicación (por qué se aprende). Se pretende que todo el alumnado, independientemente de 

sus circunstancias y características, estén presentes, sean participativos y sean capaces de 

producir.   

1) Alumnos presentes. Todos los niños y niñas deben poder acceder a los aprendizajes; por 

eso, se emplean diversos soportes y formatos para trabajar los nuevos conocimientos: vídeos, 

audios, infografías…; iconos en las órdenes de las primeras unidades de primero, o una fuente 

propia que facilita la lectura. 

2) Alumnos participativos. Todo el alumnado, independientemente de su estilo de 

aprendizaje debe encontrar motivación y participar en el aula. Por eso, se facilitan diversas 

metodologías y tipos de actividades: trabajo individual, trabajo en equipo, rutinas de trabajo 

(para los alumnos que sienten seguridad en la repetición), retos (para los alumnos que 

necesitan una novedad), propuestas de trabajo fuera del aula, actividades digitales, situaciones 

que parten de una variedad de contextos, transferencia de lo aprendido y utilidad del 

aprendizaje, trabajo de la metacognición para que sean conscientes de sus progresos. 

3) Alumnos capaces de producir. Se facilitan diferentes canales para que los alumnos 

expresen lo aprendido, sin la obligación de hacerlo siempre de una misma forma. Se proponen 

actividades cuya resolución es visual, oral, cinestésica, escrita… Se utilizan también diferentes 

recursos de apoyo: plantillas, organizadores visuales, consejos de expresión oral… 

 

Aprendizaje cooperativo 
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El aprendizaje cooperativo está presente en todas las situaciones de aprendizaje como una 

forma más de trabajar en el aula, como una rutina más de clase, totalmente incluida en la 

secuencia de aprendizaje. Las rutinas cooperativas que se plantean son técnicas cooperativas 

que permiten cooperativizar todas las situaciones y actividades del aula. Responden a estas 

características: 

 

1. No incluyen una tarea concreta. 

2. Tienen diferentes niveles de andamiaje  

3. Cumplen la tríada cooperativa: la interdependencia positiva, la participación equitativa y la 

responsabilidad individual. 

4. Articulan una serie de escenarios cooperativos.  

 

En todas las situaciones de aprendizaje se trabaja un contenido cooperativo, con la finalidad 

de que los alumnos adquieran las destrezas necesarias para cooperar cada vez mejor; cuanto 

mejor cooperen, más eficaz será su trabajo individual y el de su equipo. 

 

Aprender a pensar 

El desarrollo del pensamiento está presente en las situaciones de aprendizaje como una 

dinámica más incluida en la secuencia de aprendizaje. Las estrategias de pensamiento fomentan 

el hábito de pensar de forma ordenada y son un andamiaje para facilitar el aprendizaje. Se 

organizan según la función cognitiva que trabajan y se secuencian por ciclo según el nivel 

madurativo de los alumnos, fomentando el desarrollo del hábito de pensar en estos. 

 

Cada estrategia desarrolla una función cognitiva o metacognitiva. Estas funciones son las que 

nos permiten recibir, procesar y elaborar información para llevar a cabo cualquier tarea: 

1. Comprensión 

2. Argumentación 

3. Clasificación 

4. Secuenciación 

5. Análisis 

6. Toma de decisiones 

7. Solución de problemas 

8. Autoconomiento 

9. Pensamiento creativo 

 

En las situaciones de aprendizaje se trabaja de forma explícita un objetivo del pensamiento 

relacionado con una de las funciones anteriores, a través de una estrategia concreta. Además, 

a lo largo de cada situación de aprendizaje, se trabaja una décima función, la Autorregulación, 

través de preguntas de reflexión y metacognición y a través de las escalas de autoevaluación 

del reto.  

 

6.1 Organización del espacio y agrupamientos  
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En función del momento y de la necesidad, los alumnos podrán disponerse de distintos modos: 

 

• Gran grupo 

• Pequeño grupo  

• Pareja 

• Individual 

 

En multitud de casos y dada la metodología propuesta será una buena opción colocar las mesas 

en grupos de cuatro alumnos enfrentados dos a dos. En cada grupo se situará a un alumno que 

pueda dar ayuda a otro que la necesite (sentados estos en diagonal), y a dos de nivel intermedio. 

De esta forma, cuando trabajen en parejas, la diferencia de nivel entre ellos no será tan grande, 

y al trabajar en grupo habrá alumnos de todos los niveles. 

 

La flexibilidad de la organización de las mesas nos debería permitir que, en ocasiones, con un 

sencillo giro de estas, los niños pudieran estar colocados en parejas mirando en el mismo 

sentido. 

 

6.2    Organización de las situaciones de aprendizaje  

Las situaciones de aprendizaje integran todos los elementos que constituyen el proceso de 

enseñanza-aprendizaje competencial, partiendo de una situación problema contextualizada y de 

cierta complejidad, para ser resuelta de manera creativa y eficaz, implicando la puesta en 

funcionamiento, de manera integrada, de toda una serie de recursos y saberes. 

Se plantean situaciones de aprendizaje que presentan una metodología inductiva para que sea 

el propio alumno el que descubra el conocimiento por sí mismo a través de la práctica directa, y 

así consiga unos aprendizajes más significativos. 

En marcha: La situación de aprendizaje comienza activando a los alumnos. Una serie de 

preguntas abiertas permitirá la participación de todo el grupo clase, y, además, ayudará a 

detectar los conocimientos previos que tienen sobre el tema. En esta primera parte, se presenta 

la situación de aprendizaje, los objetivos, y el reto que tendrán que conseguir. 

¡Vamos allá!: Los alumnos construyen su propio aprendizaje, con la ayuda del profesor como 

mediador, a lo largo de las siguientes fases: procesar (aprendizaje razonado con estrategias 

específicas), abstraer (herramientas para pasar de lo concreto a lo abstracto), comprender 

(transferencia a otros contextos) y consolidar (estrategias de asentamiento).  

Nuestro reto: Una vez que han asentado los conocimientos, es el momento de llevar a cabo el 

producto final que dará respuesta al reto inicial de la situación. 
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UNIDADES DE 

PROGRAMACIÓN 

 

SITUACIONES DE APRENDIZAJE 

1er TRIMESTRE 

U.D 1 CUIDO MI CUERPO 

U.D 2 LOS ALIMENTOS 

U.D 3 VIVMOS EN FAMILIA 

2º TRIMESTRE 

U.D. 4 LOS TRABAJOS NOS AYUDAN 

U.D 5 LOS TRANSPORTES 

U.D 6 LA MATERIA 

3º TRIMESTRE 

U.D 7 LOS PAISAJES 

U.D 8 TODOS SOMOS ANIMALES 

U.D 9 LAS PLANTAS 

 

3. MATERIALES CURRICULARES Y RECURSOS DIDÁCTICOS.  

A continuación, haremos referencia a aquellos recursos empleados como medio para canalizar 

la acción docente durante el curso escolar.  

• Libro digital y materiales complementarios 

• Materiales y recursos manipulativos. 

• Recursos audiovisuales 

• Actividades interactivas y otros recursos digitales de uso habitual (animaciones, 

presentaciones, autoevaluaciones, etc.) del entorno digital: https://loginsma.smaprendizaje.com/ 

• Uso del entorno digital para la interacción profesor-alumno.  

4. PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS. 
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Se consideran actividades complementarias las planificadas por los maestros que utilicen 
espacios o recursos diferentes al resto de actividades ordinarias del área, aunque precisen 
tiempo adicional del horario no lectivo para su realización. Tendrán carácter voluntario para el 
alumnado aquellas que se realicen fuera del centro o que precisen aportaciones económicas de 
las familias, en cuyo caso se garantizará la atención educativa de los alumnos que no participen 
en las mismas.   
 
Entre los propósitos que persiguen este tipo de actividades destacan:   

• Completar la formación que reciben los alumnos en las actividades curriculares.   
• Mejorar las relaciones entre alumnos y ayudarles a adquirir habilidades sociales y de 
comunicación.   
• Permitir la apertura del alumnado hacia el entorno físico y cultural que le rodea.   
• Contribuir al desarrollo de valores y actitudes adecuadas relacionadas con la interacción y 
el respeto hacia los demás, y el cuidado del patrimonio cultural que le rodea.   
• Desarrollar la capacidad de participación en las actividades relacionadas con el medio 
natural, social y cultural.   
• Estimular el deseo de investigar y saber.   
• Favorecer la sensibilidad, la curiosidad y la creatividad del alumno.   
• Despertar el sentido de la responsabilidad en las actividades en las que se integren y 
realicen.   

  
Propuesta de actividades complementarias:  
  
• Visitas a museos e instituciones culturales.   
• Celebración de efemérides (semanas de la ciencia o las contempladas en la PGA)   
• Fiestas y celebraciones.   
• Visitas a espacios culturales.   
• Semana de la ciencia. 
  

ANEXO DE CUADERNO DE EVALUACIÓN  
  
A continuación, se adjunta el anexo correspondiente al cuaderno de evaluación donde se 
especifica la relación de los diferentes elementos curriculares que lo componen, así como de las 
ponderaciones establecidas a las diferentes competencias específicas y sus correspondientes 
criterios de evaluación.  
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1º de Educación Primaria (LOMLOE)
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Consejería de Educación, Cultura y Deportes
45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

1

1

1.CMNSC.CE1

1.CMNSC.CE2

1.CMNSC.CE4

1.CMNSC.CE7

1.CMNSC.CE8

1.CMNSC.CE9

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en 
red, y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos, aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos 
saludables y para conseguir el bienestar físico, emocional y social.

Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión, para explicar y 
valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos.

Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al 
bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios 
y valores de la Constitución española y la Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral 
ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

1.CMNSC.CE1.CR1

1.CMNSC.CE2.CR1

1.CMNSC.CE2.CR2

1.CMNSC.CE2.CR3

1.CMNSC.CE2.CR4

1.CMNSC.CE2.CR5

1.CMNSC.CE4.CR1

1.CMNSC.CE4.CR2

1.CMNSC.CE7.CR2

1.CMNSC.CE8.CR2

1.CMNSC.CE9.CR2

1.CMNSC.CE9.CR3

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fenómenos cercanos, formulando preguntas y realizando predicciones

Buscar información sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en investigaciones relacionadas con el 
medio natural, social y cultural.
Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando técnicas sencillas de indagación, empleando 
de forma segura los instrumentos y registrando las observaciones de forma clara.
Proponer respuestas a las preguntas planteadas, comparando la información y los resultados obtenidos con las predicciones realizadas.

Comunicar de forma oral o gráfica el resultado de las investigaciones, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion.

Identificar las emociones propias y las de los demás, entendiendo las relaciones familiares y escolares a las que pertenecen y reconociendo 
las acciones que favorezcan el bienestar emocional y social.
Reconocer estilos de vida saludables valorando la importancia de una alimentación variada, equilibrada y sostenible, la higiene, el ejercicio 
físico, el contacto con la naturaleza, el descanso y el uso adecuado de las tecnologías

Conocer personas y grupos sociales relevantes de la historia, así como formas de vida del pasado, incorporando la perspectiva de género, 
dando especial relevancia a los propios de nuestra comunidad autónoma de Castilla-La Mancha.

Mostrar actitudes que fomenten la igualdad de género y las conductas no sexistas reconociendo modelos positivos en el entorno cercano.

Identificar instituciones cercanas, señalando y valorando las funciones que realizan en pro de una buena convivencia.

Conocer e interiorizar normas básicas para la convivencia en el uso de los espacios públicos, especialmente como peatones o como 
usuarios de los medios de locomoción, tomando conciencia de la importancia de la movilidad segura, saludable y sostenible tanto para las 
personas como para el planeta.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

100

20

20

20

20

20

50

50

50

50

33,33

33,33

B. Tecnología y digitalización
1. Digitalización del entorno personal de aprendizaje 
¿ Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del contexto educativo. 
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Procedimientos de indagación adecuados a las necesidades de la investigación (observación en el tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de patrones...). 
¿ Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones. 
¿ Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 
¿ La curiosidad y la iniciativa en la realización de las diferentes investigaciones.
¿ Las profesiones relacionadas con la ciencia y la tecnología desde una perspectiva de género.
A. Cultura científica
2. La vida en nuestro planeta
¿ Hábitos saludables relacionados con el bienestar físico del ser humano: higiene, alimentación variada, equilibrada y sostenible, ejercicio físico, contacto con la naturaleza, descanso y cuidado 
del cuerpo como medio para prevenir posibles enfermedades.
¿ Hábitos saludables relacionados con el bienestar emocional y social: estrategias de identificación de las propias emociones y respeto a las de los demás. Sensibilidad y aceptación de la 
diversidad presente en el aula y en la sociedad. Educación afectivo-sexual. 
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica 
¿ Identidad y diversidad cultural: existencia de realidades diferentes y aproximación a las distintas etnoculturas presentes en el entorno. La convivencia con los demás y el rechazo a las 
actitudes discriminatorias. Cultura de paz y no violencia.
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica 
¿ Igualdad de género y conducta no sexista.
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica 
¿ La vida en colectividad. La familia. Diversidad familiar. Compromisos, corresponsabilidad, participación y normas en el entorno familiar, vecinal y escolar. Prevención, gestión y resolución 
dialogada de conflictos.
¿ Ocupación y trabajo. Identificación de las principales actividades profesionales y laborales de mujeres y hombres en el entorno.

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Unidad de Programación: CUIDO MI CUERPO

10

10

10

10

10

10



1º de Educación Primaria (LOMLOE)
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Consejería de Educación, Cultura y Deportes
45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

2

2

1.CMNSC.CE1

1.CMNSC.CE2

1.CMNSC.CE3

1.CMNSC.CE4

1.CMNSC.CE6

1.CMNSC.CE7

1.CMNSC.CE9

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en 
red, y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento y/o computacional, para generar cooperativamente un producto creativo e 
innovador que responda a necesidades concretas.

Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos, aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos 
saludables y para conseguir el bienestar físico, emocional y social.

Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para 
mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones yactuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida 
sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la protección de las personas y del planeta.

Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión, para explicar y 
valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos.

Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios 
y valores de la Constitución española y la Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral 
ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

1.CMNSC.CE1.CR1

1.CMNSC.CE2.CR2

1.CMNSC.CE2.CR4

1.CMNSC.CE2.CR5

1.CMNSC.CE3.CR1

1.CMNSC.CE4.CR2

1.CMNSC.CE6.CR1

1.CMNSC.CE7.CR2

1.CMNSC.CE9.CR1

1.CMNSC.CE9.CR2

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

Buscar información sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en investigaciones relacionadas con el 
medio natural, social y cultural.
Proponer respuestas a las preguntas planteadas, comparando la información y los resultados obtenidos con las predicciones realizadas.

Comunicar de forma oral o gráfica el resultado de las investigaciones, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion.

Realizar, de forma guiada, un producto final sencillo que dé solución a un problema de diseño, probando en equipo diferentes prototipos y 
utilizando de forma segura los materiales adecuados.

Reconocer estilos de vida saludables valorando la importancia de una alimentación variada, equilibrada y sostenible, la higiene, el ejercicio 
físico, el contacto con la naturaleza, el descanso y el uso adecuado de las tecnologías

Mostrar estilos de vida sostenible y valorar la importancia del respeto, los cuidados, la corresponsabilidad y la protección de los elementos y 
seres del planeta, identificando la relación de la vida de las personas con sus acciones sobre los elementos y recursos del medio como el 
suelo y el agua.

Conocer personas y grupos sociales relevantes de la historia, así como formas de vida del pasado, incorporando la perspectiva de género, 
dando especial relevancia a los propios de nuestra comunidad autónoma de Castilla-La Mancha.

Establecer acuerdos de forma dialógica y democrática como parte de grupos próximos a su entorno, identificando las responsabilidades 
individuales y empleando un lenguaje inclusivo y no violento.
Identificar instituciones cercanas, señalando y valorando las funciones que realizan en pro de una buena convivencia.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

100

20

20

20

33,33

50

100

50

33,33

33,33

B. Tecnología y digitalización
1. Digitalización del entorno personal de aprendizaje 
¿ Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del contexto educativo. 
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Procedimientos de indagación adecuados a las necesidades de la investigación (observación en el tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de patrones...). 
¿ Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones. 
¿ Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 
¿ La curiosidad y la iniciativa en la realización de las diferentes investigaciones.
¿ Las profesiones relacionadas con la ciencia y la tecnología desde una perspectiva de género.
A. Cultura científica
2. La vida en nuestro planeta
¿ Hábitos saludables relacionados con el bienestar físico del ser humano: higiene, alimentación variada, equilibrada y sostenible, ejercicio físico, contacto con la naturaleza, descanso y cuidado 
del cuerpo como medio para prevenir posibles enfermedades.
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Estilos de vida sostenible e importancia del cuidado del planeta a través del conocimiento científico presente en la vida cotidiana. 
C. Sociedades y territorios
2. Sociedades en el tiempo 
¿ Uso de objetos y artefactos de la vida cotidiana como fuentes para reflexionar sobre el cambio y la continuidad, las causas y consecuencias.
C. Sociedades y territorios
2. Sociedades en el tiempo 
¿ Recursos y medios analógicos y digitales. Las fuentes orales y la memoria colectiva. La historia local y la biografía familiar; mujeres y hombres como sujetos de la historia.
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica 
¿ La vida en colectividad. La familia. Diversidad familiar. Compromisos, corresponsabilidad, participación y normas en el entorno familiar, vecinal y escolar. Prevención, gestión y resolución 
dialogada de conflictos.
¿ Ocupación y trabajo. Identificación de las principales actividades profesionales y laborales de mujeres y hombres en el entorno.

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Unidad de Programación: UN MENÚ DE CUIDADO

10

10

10

10

10

10

10



1º de Educación Primaria (LOMLOE)
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Consejería de Educación, Cultura y Deportes
45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

3

3

1.CMNSC.CE1

1.CMNSC.CE2

1.CMNSC.CE4

1.CMNSC.CE5

1.CMNSC.CE7

1.CMNSC.CE9

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en 
red, y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos, aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos 
saludables y para conseguir el bienestar físico, emocional y social.

Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo 
relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable, 
especialmente el de nuestra comunidad autónoma.

Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión, para explicar y 
valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos.

Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios 
y valores de la Constitución española y la Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral 
ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

1.CMNSC.CE1.CR1

1.CMNSC.CE2.CR1

1.CMNSC.CE2.CR2

1.CMNSC.CE2.CR3

1.CMNSC.CE2.CR4

1.CMNSC.CE2.CR5

1.CMNSC.CE4.CR1

1.CMNSC.CE5.CR1

1.CMNSC.CE7.CR1

1.CMNSC.CE7.CR2

1.CMNSC.CE9.CR2

1.CMNSC.CE9.CR3

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fenómenos cercanos, formulando preguntas y realizando predicciones

Buscar información sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en investigaciones relacionadas con el 
medio natural, social y cultural.
Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando técnicas sencillas de indagación, empleando 
de forma segura los instrumentos y registrando las observaciones de forma clara.
Proponer respuestas a las preguntas planteadas, comparando la información y los resultados obtenidos con las predicciones realizadas.

Comunicar de forma oral o gráfica el resultado de las investigaciones, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion.

Identificar las emociones propias y las de los demás, entendiendo las relaciones familiares y escolares a las que pertenecen y reconociendo 
las acciones que favorezcan el bienestar emocional y social.

Reconocer las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural a través de la 
indagación, utilizando las herramientas y procesos adecuados de forma pautada.

Ordenar temporalmente hechos del entorno social y cultural cercano, empleando nociones básicas de medida y sucesión.

Conocer personas y grupos sociales relevantes de la historia, así como formas de vida del pasado, incorporando la perspectiva de género, 
dando especial relevancia a los propios de nuestra comunidad autónoma de Castilla-La Mancha.

Identificar instituciones cercanas, señalando y valorando las funciones que realizan en pro de una buena convivencia.

Conocer e interiorizar normas básicas para la convivencia en el uso de los espacios públicos, especialmente como peatones o como 
usuarios de los medios de locomoción, tomando conciencia de la importancia de la movilidad segura, saludable y sostenible tanto para las 
personas como para el planeta.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

100

20

20

20

20

20

50

25

50

50

33,33

33,33

B. Tecnología y digitalización
1. Digitalización del entorno personal de aprendizaje 
¿ Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del contexto educativo. 
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Procedimientos de indagación adecuados a las necesidades de la investigación (observación en el tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de patrones...). 
¿ Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones. 
¿ Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 
¿ La curiosidad y la iniciativa en la realización de las diferentes investigaciones.
¿ Las profesiones relacionadas con la ciencia y la tecnología desde una perspectiva de género.
A. Cultura científica
2. La vida en nuestro planeta
¿ Hábitos saludables relacionados con el bienestar emocional y social: estrategias de identificación de las propias emociones y respeto a las de los demás. Sensibilidad y aceptación de la 
diversidad presente en el aula y en la sociedad. Educación afectivo-sexual. 
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica 
¿ La vida en sociedad. Espacios, recursos y servicios del entorno. Formas y modos de interacción social en espacios públicos desde una perspectiva de género.
4. Conciencia ecosocial 
¿ Responsabilidad ecosocial. Acciones para la conservación, mejora y uso sostenible de los bienes comunes. El maltrato animal y su prevención.
¿ Estilos de vida sostenible. El uso responsable del agua, la movilidad segura, saludable y sostenible, y la prevención y la gestión de los residuos.
C. Sociedades y territorios
2. Sociedades en el tiempo 
¿ La percepción del tiempo. Medida del tiempo en la vida cotidiana. El ciclo vital y las relaciones intergeneracionales.
¿ Recursos y medios analógicos y digitales. Las fuentes orales y la memoria colectiva. La historia local y la biografía familiar; mujeres y hombres como sujetos de la historia.
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica 
¿ La vida en colectividad. La familia. Diversidad familiar. Compromisos, corresponsabilidad, participación y normas en el entorno familiar, vecinal y escolar. Prevención, gestión y resolución 
dialogada de conflictos.
¿ Identidad y diversidad cultural: existencia de realidades diferentes y aproximación a las distintas etnoculturas presentes en el entorno. La convivencia con los demás y el rechazo a las 
actitudes discriminatorias. Cultura de paz y no violencia.

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Unidad de Programación: VIVIMOS EN FAMILIA

10

10

10

20

10

10



1º de Educación Primaria (LOMLOE)
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Consejería de Educación, Cultura y Deportes
45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

4

4

1.CMNSC.CE1

1.CMNSC.CE2

1.CMNSC.CE3

1.CMNSC.CE6

1.CMNSC.CE7

1.CMNSC.CE8

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en 
red, y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento y/o computacional, para generar cooperativamente un producto creativo e 
innovador que responda a necesidades concretas.

Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para 
mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones yactuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida 
sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la protección de las personas y del planeta.

Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión, para explicar y 
valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos.

Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al 
bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

1.CMNSC.CE1.CR1

1.CMNSC.CE2.CR1

1.CMNSC.CE2.CR2

1.CMNSC.CE2.CR3

1.CMNSC.CE2.CR4

1.CMNSC.CE2.CR5

1.CMNSC.CE3.CR2

1.CMNSC.CE6.CR1

1.CMNSC.CE7.CR2

1.CMNSC.CE8.CR1

1.CMNSC.CE8.CR2

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fenómenos cercanos, formulando preguntas y realizando predicciones

Buscar información sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en investigaciones relacionadas con el 
medio natural, social y cultural.
Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando técnicas sencillas de indagación, empleando 
de forma segura los instrumentos y registrando las observaciones de forma clara.
Proponer respuestas a las preguntas planteadas, comparando la información y los resultados obtenidos con las predicciones realizadas.

Comunicar de forma oral o gráfica el resultado de las investigaciones, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion.

Presentar de forma oral o gráfica el producto final de los proyectos de diseño, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion.

Mostrar estilos de vida sostenible y valorar la importancia del respeto, los cuidados, la corresponsabilidad y la protección de los elementos y 
seres del planeta, identificando la relación de la vida de las personas con sus acciones sobre los elementos y recursos del medio como el 
suelo y el agua.

Conocer personas y grupos sociales relevantes de la historia, así como formas de vida del pasado, incorporando la perspectiva de género, 
dando especial relevancia a los propios de nuestra comunidad autónoma de Castilla-La Mancha.

Recoger información acerca de manifestaciones culturales del propio entorno, mostrando respeto, valorando su diversidad y riqueza, y 
apreciándolas como fuente de aprendizaje.
Mostrar actitudes que fomenten la igualdad de género y las conductas no sexistas reconociendo modelos positivos en el entorno cercano.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

100

20

20

20

20

20

33,33

100

50

50

50

B. Tecnología y digitalización
1. Digitalización del entorno personal de aprendizaje 
¿ Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del contexto educativo. 
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Procedimientos de indagación adecuados a las necesidades de la investigación (observación en el tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de patrones...).
¿ Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones. 
¿ Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 
¿ La curiosidad y la iniciativa en la realización de las diferentes investigaciones.
¿ Las profesiones relacionadas con la ciencia y la tecnología desde una perspectiva de género.
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Estilos de vida sostenible e importancia del cuidado del planeta a través del conocimiento científico presente en la vida cotidiana. 
2. La vida en nuestro planeta
¿ Hábitos saludables relacionados con el bienestar emocional y social: estrategias de identificación de las propias emociones y respeto a las de los demás. Sensibilidad y aceptación de la 
diversidad presente en el aula y en la sociedad. Educación afectivo-sexual.
C. Sociedades y territorios
2. Sociedades en el tiempo 
¿ Recursos y medios analógicos y digitales. Las fuentes orales y la memoria colectiva. La historia local y la biografía familiar; mujeres y hombres como sujetos de la historia.
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica 
¿ La vida en colectividad. La familia. Diversidad familiar. Compromisos, corresponsabilidad, participación y normas en el entorno familiar, vecinal y escolar. Prevención, gestión y resolución 
dialogada de conflictos.
¿ Ocupación y trabajo. Identificación de las principales actividades profesionales y laborales de mujeres y hombres en el entorno.

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Unidad de Programación: LOS TRABAJOS NOS AYUDAN

10

10

10

10

10

10



1º de Educación Primaria (LOMLOE)
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Consejería de Educación, Cultura y Deportes
45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

5

5

1.CMNSC.CE1

1.CMNSC.CE2

1.CMNSC.CE6

1.CMNSC.CE7

1.CMNSC.CE9

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en 
red, y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para 
mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones yactuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida 
sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la protección de las personas y del planeta.

Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión, para explicar y 
valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos.

Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios 
y valores de la Constitución española y la Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral 
ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

1.CMNSC.CE1.CR1

1.CMNSC.CE2.CR1

1.CMNSC.CE2.CR2

1.CMNSC.CE2.CR3

1.CMNSC.CE2.CR4

1.CMNSC.CE2.CR5

1.CMNSC.CE6.CR1

1.CMNSC.CE7.CR1

1.CMNSC.CE7.CR2

1.CMNSC.CE9.CR1

1.CMNSC.CE9.CR3

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fenómenos cercanos, formulando preguntas y realizando predicciones

Buscar información sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en investigaciones relacionadas con el 
medio natural, social y cultural.
Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando técnicas sencillas de indagación, empleando 
de forma segura los instrumentos y registrando las observaciones de forma clara.
Proponer respuestas a las preguntas planteadas, comparando la información y los resultados obtenidos con las predicciones realizadas.

Comunicar de forma oral o gráfica el resultado de las investigaciones, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion.

Mostrar estilos de vida sostenible y valorar la importancia del respeto, los cuidados, la corresponsabilidad y la protección de los elementos y 
seres del planeta, identificando la relación de la vida de las personas con sus acciones sobre los elementos y recursos del medio como el 
suelo y el agua.

Ordenar temporalmente hechos del entorno social y cultural cercano, empleando nociones básicas de medida y sucesión.

Conocer personas y grupos sociales relevantes de la historia, así como formas de vida del pasado, incorporando la perspectiva de género, 
dando especial relevancia a los propios de nuestra comunidad autónoma de Castilla-La Mancha.

Establecer acuerdos de forma dialógica y democrática como parte de grupos próximos a su entorno, identificando las responsabilidades 
individuales y empleando un lenguaje inclusivo y no violento.
Conocer e interiorizar normas básicas para la convivencia en el uso de los espacios públicos, especialmente como peatones o como 
usuarios de los medios de locomoción, tomando conciencia de la importancia de la movilidad segura, saludable y sostenible tanto para las 
personas como para el planeta.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

100

20

20

20

20

20

100

50

50

33,33

33,33

B. Tecnología y digitalización
1. Digitalización del entorno personal de aprendizaje 
¿ Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del contexto educativo. 
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Procedimientos de indagación adecuados a las necesidades de la investigación (observación en el tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de patrones...). 
¿ Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones. 
¿ Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 
¿ La curiosidad y la iniciativa en la realización de las diferentes investigaciones.
¿ Las profesiones relacionadas con la ciencia y la tecnología desde una perspectiva de género.
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Estilos de vida sostenible e importancia del cuidado del planeta a través del conocimiento científico presente en la vida cotidiana. 
2. La vida en nuestro planeta 
¿ Hábitos saludables relacionados con el bienestar emocional y social: estrategias de identificación de las propias emociones y respeto a las de los demás. Sensibilidad y aceptación de la 
diversidad presente en el aula y en la sociedad. Educación afectivo-sexual. 
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica
¿ La vida en sociedad. Espacios, recursos y servicios del entorno. Formas y modos de interacción social en espacios públicos desde una perspectiva de género. 
4. Conciencia ecosocial
¿ Estilos de vida sostenible. El uso responsable del agua, la movilidad segura, saludable y sostenible, y la prevención y la gestión de los residuos.
C. Sociedades y territorios
1. Retos del mundo actual
¿ Retos sobre situaciones cotidianas. Funciones básicas del pensamiento espacial y temporal para la interacción con el medio y la resolución de situaciones de la vida cotidiana. Itinerarios y 
trayectos, desplazamientos y viajes. 
2. Sociedades en el tiempo 
¿ Recursos y medios analógicos y digitales. Las fuentes orales y la memoria colectiva. La historia local y la biografía familiar; mujeres y hombres como sujetos de la historia.
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica
¿ Seguridad vial. La ciudad como espacio de convivencia. Normas básicas en los desplazamientos como peatones o como usuarios de los medios de locomoción.

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Unidad de Programación: Y TÚ. ¿CÓMO TE MUEVES?

10

10

10

10

10



1º de Educación Primaria (LOMLOE)
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Consejería de Educación, Cultura y Deportes
45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

6

6

1.CMNSC.CE1

1.CMNSC.CE2

1.CMNSC.CE5

1.CMNSC.CE6

1.CMNSC.CE8

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en 
red, y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo 
relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable, 
especialmente el de nuestra comunidad autónoma.

Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para 
mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones yactuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida 
sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la protección de las personas y del planeta.

Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al 
bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

1.CMNSC.CE1.CR1

1.CMNSC.CE2.CR1

1.CMNSC.CE2.CR2

1.CMNSC.CE2.CR3

1.CMNSC.CE2.CR4

1.CMNSC.CE2.CR5

1.CMNSC.CE5.CR1

1.CMNSC.CE5.CR2

1.CMNSC.CE6.CR1

1.CMNSC.CE8.CR1

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fenómenos cercanos, formulando preguntas y realizando predicciones

Buscar información sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en investigaciones relacionadas con el 
medio natural, social y cultural.
Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando técnicas sencillas de indagación, empleando 
de forma segura los instrumentos y registrando las observaciones de forma clara.
Proponer respuestas a las preguntas planteadas, comparando la información y los resultados obtenidos con las predicciones realizadas.

Comunicar de forma oral o gráfica el resultado de las investigaciones, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion.

Reconocer las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural a través de la 
indagación, utilizando las herramientas y procesos adecuados de forma pautada.
Reconocer conexiones sencillas y directas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural por medio de la observación, la 
manipulación y la experimentación.

Mostrar estilos de vida sostenible y valorar la importancia del respeto, los cuidados, la corresponsabilidad y la protección de los elementos y 
seres del planeta, identificando la relación de la vida de las personas con sus acciones sobre los elementos y recursos del medio como el 
suelo y el agua.

Recoger información acerca de manifestaciones culturales del propio entorno, mostrando respeto, valorando su diversidad y riqueza, y 
apreciándolas como fuente de aprendizaje.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

100

20

20

20

20

20

25

25

100

50

B. Tecnología y digitalización
1. Digitalización del entorno personal de aprendizaje 
¿ Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del contexto educativo. 
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Procedimientos de indagación adecuados a las necesidades de la investigación (observación en el tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de patrones...). 
¿ Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones. 
¿ Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 
¿ La curiosidad y la iniciativa en la realización de las diferentes investigaciones.
B. Tecnología y digitalización
2. Proyectos de diseño y pensamiento computacional
¿ Estrategias básicas de trabajo en equipo. 
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Procedimientos de indagación adecuados a las necesidades de la investigación (observación en el tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de patrones...). 
¿ Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones. 
¿ Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 
¿ La curiosidad y la iniciativa en la realización de las diferentes investigaciones.

B. Tecnología y digitalización
2. Proyectos de diseño y pensamiento computacional
¿ Estrategias básicas de trabajo en equipo. 
A. Cultura científica
3. Materia, fuerzas y energía
¿ Propiedades observables de los materiales, su procedencia y su uso en objetos de la vida cotidiana de acuerdo con las necesidades de diseño para los que fueron fabricados.
¿ Las sustancias puras y las mezclas. Identificación de mezclas homogéneas y heterogéneas. Separación de mezclas heterogéneas mediante distintos métodos.
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Estilos de vida sostenible e importancia del cuidado del planeta a través del conocimiento científico presente en la vida cotidiana. 
C. Sociedades y territorios
4. Conciencia ecosocial
¿ Responsabilidad ecosocial. Acciones para la conservación, mejora y uso sostenible de los bienes comunes. El maltrato animal y su prevención.
¿ Estilos de vida sostenible. El uso responsable del agua, la movilidad segura, saludable y sostenible, y la prevención y la gestión de los residuos.
C. Sociedades y territorios
2. Sociedades en el tiempo
¿ Uso de objetos y artefactos de la vida cotidiana como fuentes para reflexionar sobre el cambio y la continuidad, las causas y consecuencias.
¿ Recursos y medios analógicos y digitales. Las fuentes orales y la memoria colectiva. La historia local y la biografía familiar; mujeres y hombres como sujetos de la historia.
¿ Las expresiones y producciones artísticas a través del tiempo. El patrimonio material e inmaterial local.

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Unidad de Programación: ¿DE QUÉ ESTÁN HECHAS LAS COSAS?

10

10

20

10

10



1º de Educación Primaria (LOMLOE)
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Consejería de Educación, Cultura y Deportes
45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

7

7

1.CMNSC.CE1

1.CMNSC.CE2

1.CMNSC.CE3

1.CMNSC.CE5

1.CMNSC.CE6

1.CMNSC.CE7

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en 
red, y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento y/o computacional, para generar cooperativamente un producto creativo e 
innovador que responda a necesidades concretas.

Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo 
relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable, 
especialmente el de nuestra comunidad autónoma.

Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para 
mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones yactuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida 
sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la protección de las personas y del planeta.

Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión, para explicar y 
valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos.

1.CMNSC.CE1.CR1

1.CMNSC.CE2.CR1

1.CMNSC.CE2.CR2

1.CMNSC.CE2.CR3

1.CMNSC.CE2.CR4

1.CMNSC.CE2.CR5

1.CMNSC.CE3.CR3

1.CMNSC.CE5.CR1

1.CMNSC.CE5.CR2

1.CMNSC.CE5.CR4

1.CMNSC.CE6.CR1

1.CMNSC.CE7.CR1

1.CMNSC.CE7.CR2

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fenómenos cercanos, formulando preguntas y realizando predicciones

Buscar información sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en investigaciones relacionadas con el 
medio natural, social y cultural.
Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando técnicas sencillas de indagación, empleando 
de forma segura los instrumentos y registrando las observaciones de forma clara.
Proponer respuestas a las preguntas planteadas, comparando la información y los resultados obtenidos con las predicciones realizadas.

Comunicar de forma oral o gráfica el resultado de las investigaciones, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion.

Mostrar interés por el pensamiento computacional, participando en la resolución guiada de problemas sencillos de programación.

Reconocer las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural a través de la 
indagación, utilizando las herramientas y procesos adecuados de forma pautada.
Reconocer conexiones sencillas y directas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural por medio de la observación, la 
manipulación y la experimentación.
Conocer y respetar el patrimonio natural y cultural de Castilla-La Mancha.

Mostrar estilos de vida sostenible y valorar la importancia del respeto, los cuidados, la corresponsabilidad y la protección de los elementos y 
seres del planeta, identificando la relación de la vida de las personas con sus acciones sobre los elementos y recursos del medio como el 
suelo y el agua.

Ordenar temporalmente hechos del entorno social y cultural cercano, empleando nociones básicas de medida y sucesión.

Conocer personas y grupos sociales relevantes de la historia, así como formas de vida del pasado, incorporando la perspectiva de género, 
dando especial relevancia a los propios de nuestra comunidad autónoma de Castilla-La Mancha.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

100

20

20

20

20

20

33,33

25

25

25

100

50

50

B. Tecnología y digitalización
1. Digitalización del entorno personal de aprendizaje 
¿ Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del contexto educativo. 
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Procedimientos de indagación adecuados a las necesidades de la investigación (observación en el tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de patrones...). 
¿ Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones. 
¿ Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 
¿ La curiosidad y la iniciativa en la realización de las diferentes investigaciones.
B. Tecnología y digitalización
2. Proyectos de diseño y pensamiento computacional
¿ Estrategias básicas de trabajo en equipo. 
A. Cultura científica
2. La vida en nuestro planeta
¿ Necesidades básicas de los seres vivos, incluido el ser humano, y la diferencia con los objetos inertes.
¿ Las relaciones entre los seres humanos, los animales y las plantas. Cuidado y respeto a los seres vivos y al entorno en el que viven, evitando la degradación del suelo, el aire o el agua.
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Estilos de vida sostenible e importancia del cuidado del planeta a través del conocimiento científico presente en la vida cotidiana. 
C. Sociedades y territorios
1. Retos del mundo actual
¿ La Tierra en el universo. Elementos, movimientos y dinámicas relacionados con la Tierra y el universo y sus consecuencias en la vida diaria y en el entorno. Secuencias temporales y cambios 
estacionales.
4. Conciencia ecosocial
¿ Conocimiento de nuestro entorno. Paisajes naturales y paisajes humanizados, y sus elementos. La acción humana sobre el medio y sus consecuencias.
¿ Responsabilidad ecosocial. Acciones para la conservación, mejora y uso sostenible de los bienes comunes. El maltrato animal y su prevención.
¿ Estilos de vida sostenible. El uso responsable del agua, la movilidad segura, saludable y sostenible, y la prevención y la gestión de los residuos.
C. Sociedades y territorios
2. Sociedades en el tiempo
¿ La percepción del tiempo. Medida del tiempo en la vida cotidiana. El ciclo vital y las relaciones intergeneracionales.
¿ Recursos y medios analógicos y digitales. Las fuentes orales y la memoria colectiva. La historia local y la biografía familiar; mujeres y hombres como sujetos de la historia.

Saberes básicos:

Final

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Unidad de Programación: GUARDIANES DE LOS PAISAJES

10

10

10

20

10

10



1º de Educación Primaria (LOMLOE)
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Consejería de Educación, Cultura y Deportes
45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

8

8

1.CMNSC.CE2

1.CMNSC.CE4

1.CMNSC.CE5

1.CMNSC.CE6

1.CMNSC.CE9

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos, aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos 
saludables y para conseguir el bienestar físico, emocional y social.

Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo 
relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable, 
especialmente el de nuestra comunidad autónoma.

Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para 
mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones yactuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida 
sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la protección de las personas y del planeta.

Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios 
y valores de la Constitución española y la Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la seguridad integral 
ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.

1.CMNSC.CE2.CR1

1.CMNSC.CE2.CR2

1.CMNSC.CE2.CR3

1.CMNSC.CE4.CR1

1.CMNSC.CE5.CR1

1.CMNSC.CE5.CR2

1.CMNSC.CE5.CR3

1.CMNSC.CE6.CR1

1.CMNSC.CE9.CR1

Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fenómenos cercanos, formulando preguntas y realizando predicciones

Buscar información sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en investigaciones relacionadas con el 
medio natural, social y cultural.
Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando técnicas sencillas de indagación, empleando 
de forma segura los instrumentos y registrando las observaciones de forma clara.

Identificar las emociones propias y las de los demás, entendiendo las relaciones familiares y escolares a las que pertenecen y reconociendo 
las acciones que favorezcan el bienestar emocional y social.

Reconocer las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural a través de la 
indagación, utilizando las herramientas y procesos adecuados de forma pautada.
Reconocer conexiones sencillas y directas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural por medio de la observación, la 
manipulación y la experimentación.
Mostrar actitudes de respeto ante el patrimonio natural y cultural, reconociéndolo como un bien común.

Mostrar estilos de vida sostenible y valorar la importancia del respeto, los cuidados, la corresponsabilidad y la protección de los elementos y 
seres del planeta, identificando la relación de la vida de las personas con sus acciones sobre los elementos y recursos del medio como el 
suelo y el agua.

Establecer acuerdos de forma dialógica y democrática como parte de grupos próximos a su entorno, identificando las responsabilidades 
individuales y empleando un lenguaje inclusivo y no violento.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

20

20

20

50

25

25

25

100

33,33

A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Procedimientos de indagación adecuados a las necesidades de la investigación (observación en el tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de patrones...). 
¿ Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones. 
¿ Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 
¿ La curiosidad y la iniciativa en la realización de las diferentes investigaciones.
¿ Las profesiones relacionadas con la ciencia y la tecnología desde una perspectiva de género.
A. Cultura científica
2. La vida en nuestro planeta 
¿ Hábitos saludables relacionados con el bienestar emocional y social: estrategias de identificación de las propias emociones y respeto a las de los demás. Sensibilidad y aceptación de la 
diversidad presente en el aula y en la sociedad. Educación afectivo-sexual.
A. Cultura científica
2. La vida en nuestro planeta 
¿ Clasificación e identificación de los seres vivos, incluido el ser humano, de acuerdo con sus características observables.
¿ Las relaciones entre los seres humanos, los animales y las plantas. Cuidado y respeto a los seres vivos y al entorno en el que viven, evitando la degradación del suelo, el aire o el agua.
A. Cultura científica
1. Iniciación a la actividad científica 
¿ Estilos de vida sostenible e importancia del cuidado del planeta a través del conocimiento científico presente en la vida cotidiana.
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica 
¿ La vida en colectividad. La familia. Diversidad familiar. Compromisos, corresponsabilidad, participación y normas en el entorno familiar, vecinal y escolar. Prevención, gestión y resolución 
dialogada de conflictos.

Saberes básicos:

Final

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Abreviatura

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Unidad de Programación: TODOS SOMOS ANIMALES

10

10

20

10

10



1º de Educación Primaria (LOMLOE)
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Consejería de Educación, Cultura y Deportes
45012177 - CEIP Pastor Poeta
Ocaña (Toledo)

9

9

1.CMNSC.CE1

1.CMNSC.CE2

1.CMNSC.CE5

1.CMNSC.CE6

1.CMNSC.CE7

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en 
red, y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo.

Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y 
explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo 
relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable, 
especialmente el de nuestra comunidad autónoma.

Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para 
mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones yactuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para poner en práctica estilos de vida 
sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la protección de las personas y del planeta.

Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión, para explicar y 
valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos.

1.CMNSC.CE1.CR1

1.CMNSC.CE2.CR1

1.CMNSC.CE2.CR2

1.CMNSC.CE2.CR3

1.CMNSC.CE2.CR4

1.CMNSC.CE2.CR5

1.CMNSC.CE5.CR1

1.CMNSC.CE5.CR2

1.CMNSC.CE6.CR1

1.CMNSC.CE7.CR1

1.CMNSC.CE7.CR2

Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y de acuerdo con las necesidades del contexto educativo.

Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fenómenos cercanos, formulando preguntas y realizando predicciones

Buscar información sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en investigaciones relacionadas con el 
medio natural, social y cultural.
Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando técnicas sencillas de indagación, empleando 
de forma segura los instrumentos y registrando las observaciones de forma clara.
Proponer respuestas a las preguntas planteadas, comparando la información y los resultados obtenidos con las predicciones realizadas.

Comunicar de forma oral o gráfica el resultado de las investigaciones, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion.

Reconocer las características, la organización y las propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural a través de la 
indagación, utilizando las herramientas y procesos adecuados de forma pautada.
Reconocer conexiones sencillas y directas entre diferentes elementos del medio natural, social y cultural por medio de la observación, la 
manipulación y la experimentación.

Mostrar estilos de vida sostenible y valorar la importancia del respeto, los cuidados, la corresponsabilidad y la protección de los elementos y 
seres del planeta, identificando la relación de la vida de las personas con sus acciones sobre los elementos y recursos del medio como el 
suelo y el agua.

Ordenar temporalmente hechos del entorno social y cultural cercano, empleando nociones básicas de medida y sucesión.

Conocer personas y grupos sociales relevantes de la historia, así como formas de vida del pasado, incorporando la perspectiva de género, 
dando especial relevancia a los propios de nuestra comunidad autónoma de Castilla-La Mancha.
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B. Tecnología y digitalización
1. Digitalización del entorno personal de aprendizaje 
¿ Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del contexto educativo. 
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Procedimientos de indagación adecuados a las necesidades de la investigación (observación en el tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de patrones...). 
¿ Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones. 
¿ Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 
¿ La curiosidad y la iniciativa en la realización de las diferentes investigaciones.
B. Tecnología y digitalización
2. Proyectos de diseño y pensamiento computacional
¿ Estrategias básicas de trabajo en equipo. 
A. Cultura científica
2. La vida en nuestro planeta
¿ Necesidades básicas de los seres vivos, incluido el ser humano, y la diferencia con los objetos inertes.
¿ Las relaciones entre los seres humanos, los animales y las plantas. Cuidado y respeto a los seres vivos y al entorno en el que viven, evitando la degradación del suelo, el aire o el agua.
A. Cultura científica
1. Iniciación en la actividad científica 
¿ Estilos de vida sostenible e importancia del cuidado del planeta a través del conocimiento científico presente en la vida cotidiana. 
C. Sociedades y territorios
3. Alfabetización cívica
¿ Ocupación y trabajo. Identificación de las principales actividades profesionales y laborales de mujeres y hombres en el entorno.
4. Conciencia ecosocial
¿ Responsabilidad ecosocial. Acciones para la conservación, mejora y uso sostenible de los bienes comunes. El maltrato animal y su prevención.
¿ Estilos de vida sostenible. El uso responsable del agua, la movilidad segura, saludable y sostenible, y la prevención y la gestión de los residuos.
C. Sociedades y territorios
2. Sociedades en el tiempo
¿ La percepción del tiempo. Medida del tiempo en la vida cotidiana. El ciclo vital y las relaciones intergeneracionales.
¿ Recursos y medios analógicos y digitales. Las fuentes orales y la memoria colectiva. La historia local y la biografía familiar; mujeres y hombres como sujetos de la historia.

Saberes básicos:
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Unidad de Programación: LAS PLANTAS NOS DAN VIDA
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